
Remise des prix du Challenge des Allures Libres de Gaume.

Complexe sportif de Virton

20 à 22 h  Remise des T-Shirts et apéro offert aux coureurs ayant 15                                                                           courses.

20 à 22 h : Animation musicale

21à 22 h 30: Souper des joggeurs adultes

                          ( Voir menus au verso )


Attention : pour une question d’organisation, nous n’acceptons aucune inscription sans paiement.
20 h 45 : Remise des prix des jeunes, des 12-20 ans, A4, A5, V4, V5 

22 h 00 : Remise des prix F, S, A1, A2, A3, V1, V2 et V3, du prix Roger Friob, cadeaux 42 courses,…

24h00 : Soirée dansante (Musique d’ambiance) 

	Renseignements complémentaires : Michel Themelin  063579753




((((
Menus adultes : 19 € 

	Menu A
	Menu B
	Menu C

	3 Amuse-bouche
	3 Amuse-bouche
	3 Amuse-bouche

	Parmentier de canard à la beurrée de chou-Sauce au Pinot noir
	Dos de lapereau farci-javanaise de légumes et pommes de terre
	Croustillant de saumon farci au basilic –rizotto provençal


	Mille-feuilles aux poires caramélisées
	Mille-feuilles aux poires caramélisées
	Mille-feuilles aux poires caramélisées

	
	
	


A) Repas enfants : (gratuit)(Code ENF)
Hachis Parmentier

Dessert

Inscription effective :

· après versement de la participation sur le compte 068.2085458.82 (Code IBAN BE25 0682 0854 5882) des Amis du Jogging avec la mention «     Nombre de menus + code + nom de famille »
Ex :  « 2 A + 1 B + …………………………………… »

ou 

· après paiement en liquide à la table d’inscription des dernières A.L. de Gaume

Rappel : Aucune inscription sans paiement :

Il y a deux ans, 18 repas réservés n’ont jamais été payés.

